Savigynos MenA3 Centras - Karate, Kick boxing, Ju Jitsu

,,SMC" A¥%iemos stovykla PaberA¥%.A—je 2010 02 26-28

2010 m. vasario 27 - 28 dienomis vyko ,,SMC" klubo A¥%iemos stovykla PaberA¥.A—ije.

PirmA... dienA..., tik atvykus A" vietA..., visi apsirengA— kimono ir A—jo A pirmA.. jA... treniruotA™. Nors uA% lango dar gili £
&scaron;ilumos netrA«ko, tad po treniruotA—s, apsiavA™ ir basi, visi nuskubA—jo valgyti. ArtA—jant vakarui, po dienos vargAs,
Svetlana organizavo vyresniems asmenims "pie&scaron;imo pamokA—IA™" kurios metu i&scaron; pie&scaron;iniA3
suA¥inojome savo stiprybes ir trA«kumus. Linksmai pasibuvA™ vyresnA—liai, vA—lavo A vakarinA™ treniruotA™ pusvalandA
Ap&scaron;ilimu tapo A¥zaidimas ,, TreAsias nereikalningas" ir, nors tai tik A¥%aidimas, bet visi buvo suplu&scaron;A™ ir
i&scaron;vargA™. Po vakarienA—s sugalvojom pakrik&scaron;tyti naujokus - juk nevalia jA3 taip paprastai priimti A~ komandA....
Jiems teko sunkus psichologinis i&scaron;bandymas (neA%inios, tamsos ir A vairiA3 klyksmA3 visuma). Visi

krik&scaron;tomieji buvo i&scaron;sigandA™, nors vA—liau nenorA—jo to pripaA¥iinti:) TaA«iau viskas praA—ijo sklandA¥iai: st
nepatenkintA3 neliko. Prie&scaron; miegA..., Svetlana vA—| perA—mA— iniciatyvA... ir salA—je padarA— A%¥aidimo forma kon
uA¥zduotis, kuriA3 metu visi turA—jo dirbti i&scaron;vien, o tai ir buvo sunkiausia.

KitA... dienA... po lengvos treniruotA—s (buvom nustebA™ :)), tapusia stovyklAs3 tradicija, kiekvienas kambarys turA—jo
paruo&scaron;ti vaidinimA.... Visiems (ir maA¥%iems ir dideliems) jie puikiausiai pavyko - kai kuriA3 kA«rybi&scaron;kumas
tiesiog stebina!:) Po pietA3 pradA—jome tvarkytis ir ruo&scaron;tis namo. Vieni anksAeiau, kiti vA—liau (po arbatos su
sausainiais pertraukA—IA—s:)) po smagaus savaitgalio skubA—jo namo. Lauksim kito karto! Ossu!
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