Savigynos MenA3 Centras - Karate, Kick boxing, Ju Jitsu

Shindokai karate egzaminas 2008 12 30

2008m. gruodA¥zio 30d. "SMC" klube vyko Kyu egzaminas.

A

2008m. gruodA¥zio 30d. "SMC" klube vyko Kyu egzaminas. Kovotojai turA—jo parodyti iAjmoktA... rankA3, kojA3 technikA..., kai
kumite pagal egzaminatoriaus nurodymus. Taip pat buvo iAjtvermA—s pratimai. Visi pasiekA— savo siektA... Kyu laipsnA™
Sveikiname iAjtverminguosius kovotojus! Ossul!
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