Savigynos MenA3 Centras - Karate, Kick boxing, Ju Jitsu

SMC Shindokai karate stovykla

BalandA¥iio 30d., geguA¥%A—s 1-2d. vyko Shindokai karate stovykla, kurioje dalyvavo SMC klubas.

A

BalandA¥iio 30d., geguA¥%A—s 1-2d. vyko Shindokai karate stovykla, kurioje dalyvavo SMC klubas. Mokiniai gyveno TarakoniA:
mokyklos klasA—se, treniruotA—s vykdavo lauke. Nors oro sA...lygos nebuvo labai palankios, taAsiau vis vien bA—gdavo kros/
mokA—si technikA... gamtoje. TurA—dami laisvo laiko A¥aizdavo A vairius A¥zaidimus, vakarais visi susiburdavo gerti arbatos,
dienos A vykiA3. PaskutinA vakarA... praleido prie lauA¥:0. GeguA¥%A—s 2d. buvo suburtos keturios grupA—s. Jos turA—jo su
pasirodymA..., kurA™ puikiai atliko. Stovykloje prireikA— daug jA—gA3 ir iAjtvermA—s, taAsiau tai buvo geras bendravimo bA«dz
visus subA«rA— bendrai veiklai.
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