Savigynos MenA3 Centras - Karate, Kick boxing, Ju Jitsu

Marek Kubiak, 4 DAN

A A Savigynos MenAs3 Centro vadovas, vyr. treneris, 4 DAN Shindokai-kan, 2 DAN Goju Ryu meistras.

Vilniaus Pedagoginio Universiteto absolventas, Gdansko Universiteto doktorantas.

NuotykA ™ su Karate pradA—jo 1988 m. PrieA; tai sportavo boksA... ir dziudo Vilniaus A%algirio Klube. SA—kmingai dalyvavo
A'vairiuose turnyruose kickboksinga€~o ir bokso stiliuje, miesto ir Lietuvos AGEempionatuose.

Kiekvienais metais dalyvauja Lietuvos Shindokai-kan Karate Federacijos ir kitA3 rytAs kovos menAs federacijA3
organizuotose A vairiose stovyklose ir seminaruose. Lietuvos Respublikinio ir tarptautinio lygio varAaybA3 teisA—jas ir
A referis. Bendradarbiauja su A vairiomis nevyriausybinA—mis organizacijomis, kuriAs tikslas yra jaunimo auklA—jimas ir
lavinimas. Yra visuomeniniA3 iniciatyvA3 draugijos viceprezidentas, Vilniaus klajotojA3 klubo narys, Vilniaus teatro studijos
narys, vienas iAj Vilniaus A. Vivulskio pagrindinA—s mokyklos prevencijos komisijos narys.

http://www.shidokankarate.lt Veikia Joomla! pagrindu Sukurta: 10 June, 2026, 12:10



