Savigynos MenA3 Centras - Karate, Kick boxing, Ju Jitsu

Goju-Ryu karate do Judokan seminaras 2014.05.12-18

A 2014-05-12-18 Maskvoje vyko pasaulinis Okinavos Goju-Ryu do Jundokan seminaras, kuriame dalyvavo meistrai iA;
Anglijos, A vedijos, Japonijos, Rusijos ir kitA3 AjaliAs.

Seminaro metu mA«sA2 kovotojai suA¥iinojo tam tikros Goju-Ryu technikos subtilybes ir pagilino tradicinio karate A¥iniais.
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