
KYU atestacija SMC klube 2011 01 15

Sausio 15 dienÄ… Vilniuje vyko KYU laipsnio atestacija. Kovotojai Ä¯rodÄ—, kad turi ne tik teorines, bet ir praktines Å¾inias
karate technikoje, metimuose ir kumite. Sveikiname visus iÅ¡laikiusius! Ossu!

Savigynos MenÅ³ Centras - Karate, Kick boxing, Ju Jitsu
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